Life & Work
Connections

Life and Work Connections ofrece una amplia
variedad de programas y servicios integrados
para apoyar la salud y el bienestar
de losempleados de la Universidad de Arizona.

Workshops | Monthly e-newsletters

Salud mental y emocional
Consejeria y apoyo para los empleados |
Clases de prevencion del suicidio |
Pruebas de deteccion de salud mental

Area financiera, legal y del hogar
Bienestar financiero | Recursos legales |
Servicios de mudanza

Cuidado y crianza de ninos Servicios y programas de salud preventiva
Reembolso de gastos relacionados al cuidado de nifios | Chequeo médico | Revision médica rapida | Mamografias |
Cuido temporero | Espacios familiares | examenes de prdstata | Vacunas contra la influenza |
Consulta sobre la crianza y el cuidado de nifios Programa de impacto sobre la salud

Cuidado de adultos y adultos mayores
Consultas sobre el cuidado de adultos
y adultos mayores

lifework.arizona.edu | 520-621-2493




